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Pilates, lundi 19 juin de 12h30 à 13h30
MUNZ FLOOR® samedi 24 juin 10h
Ballet Stretch and Mouv' samedi 24 juin 11h

FETES DE FIN DE SAISON 
Fête de quartier, Faîtes des Activités !
Le mois de juin est toujours aussi festif à la MJC comme
ailleurs.
Fête de quartier, semaine du 12 juin avec journée
jeunesse le mercredi 14 juin, repas de quartier et
concert le vendredi 16 juin, les jeunes et l'équipe
tiendront la buvette!
Vendredi 23 juin, Empalot Music, 18h00-21h00
Samedi 24 juin, Faites des activités en lien avec la
traditionnelle fête de la MJC! 14h00-20h30.

RENTREE 2023-2024
INSCRIPTIONS AUX ATELIERS
Si vous êtes déjà ahérent.e.s et que vous souhaitez vous
ré-inscrire à une activité, ce sera la semaine du 19 juin
! Si vous n'êtes pas encore adhérent.e.s, ce sera la
semaine du 26 juin et tout l'été. Puis une reprise des
inscriptions en septembre.La programmation 2023-2024
est en cours de finalisation!

Séances découverte bien-être gratuites mais sur
inscription

Avec Marie-Hélène REYNES.

ELECTION DES MEMBRES DU BUREAU
Lors du conseil d'administration du lundi 5 juin, les
membres du CA ont élu les membres du bureau.
La fidélité est telle que nous repartons avec la
même équipe!
Frank SANTRISSE,président
Olivier RODIER, vice-président et secrétaire
Béatrice FONTAINE, vice-présidente
Erika MARTIN, trésorière
Thierry GAFFIER, trésorier-adjoint.
Nous les remercions grandement pour leur
implication, leur soutien et leur investissement.

ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE
Samedi 24 juin 18h00
Suite à la fusion des deux fédérations Occitanie
Pyrénées et Méditerranée, de nouveaux statuts
type sont proposés par la fédération régionale.
Pour toute modification de statut, il est
nécessaire de convoquer une assemblée générale
extraordinaire, vous recevrez très prochainement
la convocation.



HORS LES MURS 

EMPALOT PLAGE LE 5 JUILLET!



ETE JEUNESSE/ ESPACE ANIMATION
AVEC DE NOMBREUX PROJETS ET

ACTIVITES



Ouverture de l'espace animation en juillet. 
Réouverture administrative de la MJC

semaine du 21 août.

REMERCIEMENTS A NOS DEUX 
 VOLONTAIRES EN SERVICE CIVIQUE

Sur cette saison, nous avons eu le plaisir
d'accueillir et d'accompagner Lucie et Pierre,
deux jeunes volontaires en service civique.
Ces deux jeunes ont pu encadrer, soutenir les
jeunes dans le cadre de l'accompagnement à la
scolarité, de l'espace animation.
Ils ont aussi contribué à ce que l'atelier jardin se
structure et se pérennise.
Nous vous invitons d'ailleurs à aller voir la parcelle
de la MJC sur l'éco-parc de la Pouderie.
Merci à vous pour votre engagement au sein de la
MJC et du quartier Empalot!
La maison reste ouverte et vous le savez!
Belle fin de mission à vous.


